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El Plano

Porción de la realidad que se nos muestra en la imagen.

Tanto la posición en la que situemos la cámara como la escala con la que
vayamos a sacar nuestro motivo fotográfico o sujeto, determinarán el tipo de plano
de nuestra imagen.

Los tipos de planos describen una serie de estándares a la hora de encuadrar a
nuestro elemento protagonista.



Gran Plano 
General

Lo importante en este estilo de 

fotos es el escenario, ya que se 
convierte en el principal 

protagonista de la toma. Es así 
como se puede describir y ubicar 

el lugar donde sucede dicha 

captura o fotografía.



Plano General

El fondo sigue siendo lo 

importante, pero al tener una 
persona de cuerpo completo, lo 

de atrás no es imprescindible, ya 
que ambos se vuelven 

importantes y se complementan.



Plano Entero

Aquí, en el plano entero 

fotografía, sí importa el modelo y 
objeto que se fotografía. Ya que 

la toma se da desde la punta de 
la cabeza, hasta la punta de los 

pies, sin cortar ningún detalle.



PlanoMedio

Este tipo de encuadre se suele utilizar para 
resaltar la belleza del cuerpo humano, por 

lo que es un tipo de plano muy utilizado en 

fotografía de moda. También se utiliza 

mucho para retratos formales, y para 

mostrar la realidad entre dos sujetos, como 
en el caso de las entrevistas.



Primer Plano

Debido a la gran cercanía de 

rostro y lente, permite que se 
pueda reflejar las expresiones o 

rasgos del rostro, sentimientos y 
emociones de la persona a la 

que se le está fotografiando.



Primerísimo Primer 

Plano

En el primerísimo primer plano, el 
encuadre está hecho solo para la cara 

del modelo, pues es más emocional, 

íntimo y con mayor contacto entre la 

modelo y el espectador. Resaltando (en 
su mayoría) los ojos.



Plano Detalle

Se centra en algo que llame la atención, 
ya sea alguna parte del objeto o producto 

que se está fotografiando,



¡¡¡¡Ahora te 

toca a ti!!!

Realiza una fotografía utilizando 

cada uno de los planos que has 
aprendido.
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